Nuashonri 6 FSS do bhainisteoiri Fhoghlaim agus Curaim na Luath-Oige (ELC) agus
Curaim Leanai ar Aois Scoile (SAC) agus do phriomhoidi scoile maidir leis na
hathruithe ar thastail agus rianu teagmhalaithe maidir le Covid-19 gcas leanai, 6 3 mhi
d'aois go dti faoi bhun 13 bliana d’aois (agus lena n-airitear gach leanbh ata ag

freastal ar an mbunscoil)

e Ag teacht le moltai 6n bhFoireann Naisiinta um Eigeandail sa tSlainte Phoibli,
aontaiodh, 6n 27 Mean Fémhair ar aghaidh, nach molfai rianu teagmhalaithe a
dhéanamh go huathoibrioch a thuilleadh ar dhluth-theagmhalaithe nach bhfuil aon
chomharthai a |éirit acu i gcas leanai ata os cionn 3 mhi d'aois agus faoi bhun 13 bliana

d’aois, in aiseanna ELC agus SAC, i mbunscoileanna na i ngrupai séisialta agus spoirt.

e Ciallaionn sé sin, i gcas leanai ata idir 3 mhi agus 13 bliana d’aois agus a aimsitear mar
dhluth-theagmhalai i suiomhanna ELC / SAC né oideachais, i ngrupai séisialta nd spoirt,
no i suiomhanna eile taobh amuigh den lion ti agus ar leanai iad nach bhfuil aon
chomharthai a léiriu acu, nach ga doibh a thuilleadh srian a chur lena gcuid

gluaiseachtai mar ghnathchleachtas.

o Ni dhéanfar tastail uathoibrioch le haghaidh COVID-19 a thuilleadh ar dhluth-
theagmhalaithe nach bhfuil aon chomharthai a léirit acu i suiomhanna ELC / SAC n6
oideachais, i ngrupai sdisialta né spairt, né i suiomhanna eile taobh amuigh den lion ti;
ina ionad sin beidh an tastail dirithe ar ghalar a léirionn comharthai agus ata abhartha go
cliniciuil. Aistreofar go dti tastail le haghaidh gniomh slainte poibli agus faireachais faoi

mar a léiritear ar chuiseanna slainte poibli agus cliniciula.

e FOs féin, déanfar measunu slainte poibli ar chasanna agus ar raigeanna i suiomhanna
riachtanas speisialta oideachais agus i gcuram faoisimh, agus d'fhéadfadh sé go
mbeadh sé riachtanach fos féin leanai a aimsiu mar dhluth-theagmhalaithe, iad a chur ar
aghaidh le haghaidh tastala agus srian a chur lena gcuid gluaiseachtai. Mar sin féin, ni
iarrfar orthu go hionduil ach srian a chur lena gcuid gluaiseachtai ar feadh cuig 14 agus

cuirfear ar aghaidh iad le haghaidh tastail amhain do Covid-19.

e Beidh ar leanai ata idir 3 mhi d'aois agus 13 bliana d'aois agus a aimsiodh mar dhluth-
theagmhalaithe sa lion ti agus nach bhfuil vacsainithe go hiomlan n6 a diagnoéisiodh mar
chas deimhnithe de Covid-19 le 9 mi anuas (fiu mura bhfuil aon chomharthai & léirit acu)
srian a chur lena gcuid gluaiseachtai fos féin agus dul faoi thastail le haghaidh Covid-19.

Ta leanbh ina d(h)luth-theagmhalai lin ti ma bhi sé/si i lathair thar oiche i lion ti ina raibh
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cas de Covid-19 fad agus a bhi an cas tégalach. D’fhéadfadh a dteach féin n6 teach
duine eile a bheith i gceist ansin, mar shampla. leanai a d’tfhéadfadh a bheith ag codladh

thar oiche le teaghlach né cairde.

¢ Ta an chomhairle slainte poibli ag fanacht mar an gcéanna do leanbh ar bith até idir 3
mhi d'aois agus 13 bliana d’aois agus a bhfuil comharthai a Iéirit aige/aici ata ag teacht
le Covid-19 - ba cheart do/di féin-aonru laithreach, nior cheart do/di freastal ar ionad
curaim leanai na ar scoil na bualadh le daoine eile agus ba cheart dé/di an chomhairle

slainte poibli reatha a leanuint. Féach anseo chun tuilleadh eolais a fhail.

Combhairle Slainte Poibli Leanunach

Ma ta tu inchailithe le haghaidh vacsain Covid-19, moltar duit an vacsain a fhail, ta tuilleadh

eolais maidir le vacsaini Covid-19 ar fail ag www.hse.ie

Beidh na bearta ar fad um ionfhabhtu, chosc, riali agus maolud, a mholtar faoi lathair do ELC

/ SAC, do scoileanna agus do ghrupai spéirt/séisialta i bhfeidhm i gconai.

Ba cheart go mbeadh teaghlaigh agus aiseanna ELC / SAC, oideachais, spdirt agus soisialta
dirithe go féill ar leanai a bhfuil comharthai nua a Iéirii acu a aimsiu, ar comharthai iad a

d’fhéadfadh a bheith ag teacht le Covid-19 agus leanai den chineal sin a choinneail astu féin
go bhféadfaidh a ndochtuir measunu a dhéanamh ar an nga ata le tastail né ar a riachtanais

chliniciula.

Cad a chiallaionn sé sin do m’ais/mo scoil?

Mas ELC / SAC né ais bhunscoile tha, ciallaionn sé sin ma fhaigheann tu eolas faoi chas de
Covid-19 a d’'fhreastail ar d’ais né ar do scoil le déanai, nach ga duit teagmhail dhéanamh le

FSS, agus ni rachaidh FSS i dteagmhail leat mar ghnathchleachtas.

| gcas linbh a aimsiodh roimhe seo mar dhluth-theagmhalai ag cas de Covid-19 (seachas
dluth-theagmhalai lin ti) agus nach bhfuil comharthai a Iéirit aige/aici, ni mholfar dé/di na ni
éileofar air/uirthi srian a chur lena c(h)uid gluaiseachtai agus go ndéanfai tastail air/uirthi 6

d’ais/do scoil.

Moltar i gcdnai suil ghéar a choinneail ar leanai le haghaidh comharthai atd ag teacht le
Covid-19.
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https://www2.hse.ie/conditions/covid19/symptoms/overview/
https://www2.hse.ie/conditions/covid19/restricted-movements/
https://www.hpsc.ie/a-z/respiratory/coronavirus/novelcoronavirus/algorithms/

Ba cheart go mbeadh na bearta go léir um chosc agus rialt ionfhabhtuithe, lena n-airitear

faighneoga agus bearta maolaithe, i bhfeidhm i gconai.

Ta cead ag leanbh ar bith a aimsiodh roimhe seo mar dhluth-theagmhalai ag cas lasmuigh
den teach né den suiomh um riachtanais speisialta oideachais / churam faoisimh agus ata
amuigh faoi lathair agus srian a chur aige/aici lena c(h)uid gluaiseachtai, filleadh ar adiseanna
ELC / SAC, scoileanna, clubanna etc, fad agus nach bhfuil aon chomharthai de Covid-19 a
léiriu aige/aici 6n Luan an 27 Mean Fomhair. Ni ga dé/di teacht i lathair le haghaidh tastala
sula bhfilleann sé/si. Ba cheart do leanai a aimsiodh mar dhluth-theagmhalaithe laistigh de
scoil um riachtanais speisialta oideachais, de rang speisialta n6 de churam faoisimh, srian a
chur lena gcuid gluaiseachtai fos féin né go mbeidh 5 la de ghluaiseachtai srianta curtha i
gcrich acu. Ni mér do leanai a aimsiodh mar dhluth-theagmhalaithe tri chas den ionfhabhtu
sa lion ti, mar shampla tuismitheoir a bhfuil Covid-19 air/uirthi, srian a chur lena gcuid

gluaiseachtai fos féin.
Cén fath a bhfuil na hathruithe sin a ndéanamh?

Ta an chomhairle seo a tabhairt de bhri go bhfuil vacsaini ata éifeachtach in aghaidh Covid-
19 ar fail anois agus go bhfuil clar vacsainithe l4idir faoi lan seoil in Eirinn le haghaidh leanai
ata dha bhliain déag d'aois agus nios sine. Cé go bhfuil ga fés le réamhcharamai chun
tabhairt isteach agus scaipeadh an viris a chosc, ta sé cruthaithe go laghdaionn vacsaini
scaipeadh Covid-19 agus go laghdaionn siad an baol go mbuailfidh drochghalar daoine inar

bpobail agus go gcaithfidh daoine seal a chaitheamh san ospidéal.

An mbaineann sé seo, mar shampla, le scoileanna um riachtanais speisialta
oideachais, n6 le ranganna um riachtanais speisialta oideachais laistigh de

bhunscoileanna, churam?

Ni bhaineann. | gcas scoileanna agus ranganna um riachtanais speisialta oideachais (SEN),
leanfaidh an fhoireann Slainte Poibli ag déanamh teagmhala leat nuair a thugtar fogra déibh
maidir le cas de Covid-19 laistigh de do shuiomh. Déanfar Measunu Riosca Slainte Poibli
(PHRA), agus d’fhéadfadh sé go mbeadh ar leanai a aimsiodh mar dhluth-theagmhalaithe
srian a chur lena gcuid gluaiseachtai agus dul le haghaidh tastéla fés féin. Mar sin féin, ni
iarrfar orthu go hionduil ach srian a chur lena gcuid gluaiseachtai ar feadh cuig l&4 agus
cuirfear ar aghaidh iad le haghaidh tastail amhain do Covid-19. Ta sé sin 4 dhéanamh chun
cothromaiocht a aimsiu idir an tréimhse bhreathnoireachta le haghaidh comharthai
ionfhabhtaithe i gcas leanai agus tastail ag an am is oirilinai, agus ag an am céanna gan fad

a chur le srian ar ghluaiseachtai agus an dochar a dhéanann na srianta sin do leanai.
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Leanai agus Covid-19
O thosaigh paindéim Covid-19, fuaireamar amach':

e Gur cosuil gur mé an seans nach mbeidh chomharthai a Iéiri ag leanai né go mbeidh
galar éadrom orthu. Féach anseo chun eolas a fhail maidir le comharthai

e Go dtugann iniuchadh ar chasanna a aimsiodh i scoileanna le tuiscint nach bhfuil
scaipeadh 6 leanbh go leanbh coitianta i scoileanna agus nach é sin an phriomhchuis
ata le hionfhabhtu Sars-CoV-2 i leanai, go hairithe i suiomhanna réamhscoile agus
bunscoile

e Gurb annamh a aimsitear leanai mar an bealach ina scaiptear an galar chuig suiomh
teaghlaigh

e Nach bhfuil an baol go scaipfidh leanai ionfhabhtu chuig daoine eile nios mé na an

baol go scaipfidh daoine fasta é.
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