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An t-eolas is ga duit a bheith agat faoi mhonatéiri nua dé-ocsaide charbdéin na scoile.
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Is gléas é monatdir CO- a usaidtear chun titchan CO; i seomra a thomhas.

| gcomhthéacs tras-seoladh SARS-CoV-2, ni athrég iontaofa riosca iad toisi CO2 6
thaobh baol aeriompartha an viris (SAGE', 2020). Mar sin féin, is féidir toisi CO; a
usaid chun spasanna ilaitiochta lag-aerailte a aithint.

Mhaoinigh an Roinn Oideachais solathar roinnt monatéiri iniompartha CO- do
scoileanna le husaid mas mian leo sin. Is féidir le husaid monatéiri CO, comhartha
ginearalta aisiuil a sholathar go mb’fhéidir nach bhfuil aerail leordhéthanach in
aiteanna /seomrai i bhfoirgneamh agus a chur ar chumas aititheoiri dul i dtaithi ar an
tionchar a bhionn ag gniomhaiochtai, aimsir lasmuigh agus oscailti fuinneog ar
leibhéil aerala mhaith laistigh de sheomra. Is féidir an fhaisnéis seo a usaid mar
bhonn eolais do straitéisi chun aerail a fheabhsu.

Beidh lion na n-aonad a sholathréfar ag brath ar mhéid do scoile.
Seolfar do mhonatéiri go direach chuig an scoil sna mionna atéa le teacht.

Ta na monatairi féinchuimsitheach, tiocfaidh siad réamhshocraithe, réidh le feidhmit
agus ni bheidh ga iad a choigeartu.

Ta sé éasca na monatairi a oibriu ach iad a fhilleadh, ni ga ach iad a bhaint as an
bpacaiste, iad a phlugail isteach agus tosoéidh siad ag obair.

Ta an monatdir cumhachtaithe go leictreonach agus is féidir leis feidhmiu ar aon dul
le fén péca — cumhachtaithe ag cabla USB 6 riomhaire gluine/riomhaire n6 ag
cuibheoir cumhachta priomhlionra. Ni oibrionn monatéiri ach nuair a fhaigheann siad
cumhacht leictreach.

Ba cheart an monatoir a chur 0.5 méadar ar a laghad 6 dhaoine agus nior choir é a
chur in aice le fuinneoga na le greilli aerala.

Chun an usaid is fearr a bhaint as na monatéiri iniompartha, ba cheart a n-Usaid a
dhiriu ar na seomrai sin is mo tairbhe (i.e. ni cdir iad a chur i seomra diomhaoin na i
limistéar mor ata aerailte go maith agus gan méran daltai ann) agus iad a Usaid ar
fud seomrai de réir mar is ga.

Féadann an monatoir faisnéis a sholathar d’aititheoiri chun leibhéil lag-aerala a chur
in iul. Tugann an Chartered Institute of Building Services Engineers? and an Air
infiltration and Ventilation Centre? le fios gur décha go léireoidh tiichan CO- os cionn



1400 — 1500 ppm lag-aerail (CIBSE, 2020, AIVC, 2021) agus da bhri sin gur ga aerail
a mhéadu tri fhuinneoga, doirse srl. a oscailt.

Tugann an monatoir Iéamh digiteach ach ta scailean LED aige freisin a athraionn
dath cosliil le soilse trachta. Ta bandai sonracha réamhshocraithe acu a fheidhmionn
ar nos “stil soilse trachta”.

Da isle an Iéamh CO: is fearr an t-aerail i seomrai ilaitiochta agus is airde an éifeacht
caolu aerala agus, da réir, is féidir cothromaiocht chui a choinneail idir leibhéil aerala
agus chompord.

Chun teacht ar eolas faoi bhealai chun aerail a bharrfheabhsu, déan tagairt don treoir
ata ar fail i Céimeanna Praiticitla chun Dea-Chleachtais Aerala a Usaid i Scoileanna.

1. Is Griipa Comhairleach Eolajoch Eigeandalai ¢ SAGE UK a sholathraionn comhairle eolaioch agus theicniuil
chun tacu le cinnteoiri rialtas na Riochta Aontaithe le linn éigeandalai.

2. CIBSE: Chartered Institute of Building Services Engineers

3. Is éard ata san Air Infiltration and Ventilation Centre (AIVC) néa ionad faisnéise na Gniomhaireachta
Idirnaisitinta Fuinnimh ar aerail ata tiosach ar fhuinneamh



